1 T TVOJA
y PORABA HRANE

Proizvodnja, prevoz in odpadki hrane
pomembno prispevajo k uni¢evanju
naravnih habitatov, izpustom
toplogrednih plinov in podnebnim
spremembam. Zmanjsajte koli¢ino
zavrzene hrane in porabo predelane
hrane, mesa in mle¢nih izdelkov.
Izbirajte lokalne in sezonske pridelke,
da zmanjsate oglji¢ni odtis zauzite
hrane.

% RUDARSTVO

Rudarske dejavnosti, kot so vrtanje
nafte, premogovnistvo in pridobivanje
mineralov, povzrocajo okoljsko §kodo,
erozijo tal in onesnazevanje zraka.
Zmanjsajte potrebo po materialih,
pridobljenih z rudarjenjem. Ponovno
uporabite in reciklirajte uporabljene
materiale.
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ENERGETSKO
POTRATNE STAVBE

Energetsko neucinkovite stavbe
potrebujejo velike kolic¢ine energije za
ogrevanije, hlajenje in elektriko. Pri
proizvodnji vse te energije se v ozracje
izpustijo znatne koli¢ine ogljikovega
dioksida. Povecajte izolacijo starih
zgradb, zamenijajte vrata in okna,
uporabite obnovljive vire energije za
ogrevanije, hlajenje in razsvetljavo ter
povecajte standarde energetske
ucinkovitosti v gradbenih predpisih.
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TVOJA PORABA
ENERGIJE

Ogrevanje in hlajenje nasih domoyv,
drugih zgradb in vozil znatno prispe-
vata k podnebnim spremembam z
uporabo netrajnostnih virov energije
in povec¢anjem povprasevanja po
energiji. Izolirajte svoj dom in
zmanjsajte tfemperaturne razlike med
notranjostjo in zunanjostjo, uporab-
ljajte ucinkovite naprave, naravno
prezracevanje, izklapljajte elektronske
naprave, kadar niso v uporabi, in
uporabljajte obnovljive vire energije.

PESTICIDI

Pesticidi, ki se uporabljajo v kmetijst-
vu, negativno vplivajo na lokalne
ekosisteme, dobro pocutje lokalnega
prebivalstva in lahko s svojo proizvod-
njo in uporabo na terenu prispevajo k
emisijam toplogrednih plinov. Spodbu-
jajte trajnostne prakse kmetovanja in
zmanjsajte uporabo skodljivih
pesticidov.

6’ OSEBNA
VOZILA
Osebna vozila, kot so avtomobili, s
svojimi emisijami tfoplogrednih plinov
znatno prispevajo k podnebnim
spremembam. Veliko Stevilo vozil na
cestah in njihova neucinkovita
uporaba Se povecujeta tezavo.
Spodbujajte uporabo javnega prevoza
in nemotoriziranih oblik prevoza, kot
so hoja, kolesarjenje in podobno.
Delite osebni motorizirani prevoz,
kadar javni prevoz ni na voljo.
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TVOJA PORABA
¢ PITNE VODE

Osebna poraba Ciste vode prispeva k
podnebnim spremembam zaradi
povecane porabe energije za ¢rpanje,
obdelavo in distribucijo. Varcujte z
vodo s spremembami navad,
tehnologijami za uc¢inkovito rabo
vode, z zbiranjem dezevnice ter
ponovno uporabo sive vode iz
umivalnikov, prh, kadi, pralnih in
pomivalnih strojev.

s KMETIJSKI
/// IZPUSTI

Zivinoreja, gnojenje in druge kmetijske
prakse sproscajo metan, dusikov oksid
in druge toplogredne pline v ozracje
ter so eden glavnih vzrokov za kréenje
gozdov. Izvajajte trajnostne kmetijske
prakse, vkljuéno z zmanjSanjem
uporabe pesticidov in gnojil, ter
zmanjsajte potrebo po monokulturah
in kmetovanju za proizvodnjo energije.

ONESNAZENJE S
PLASTIKO

Onesnazenje s plastiko povzroca
kopicenje plasti¢nih odpadkov v
okolju. Ti Skodujejo divjim Zivalim in
ekosistemom ter med razkrajanjem
sproscajo ogljikov dioksid. Zmanjsajte
uporabo plastike, prepovejte plastiko
za enkratno uporabo, spodbujajte
recikliranje, pravilno ravnanje z
odpadki, uporabo alternativnih
materialov in ponovno uporabo.
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IZSUSEVANJE
W¢ \oxaise

Clovekove dejavnosti, kot so urbani-
zacija, kmetijstvo in rudarstvo, vodijo
Vv unic¢evanje mokris¢, ki so pomembna
za uravnavanje podnebja, zalogo vode
in biotsko raznovrstnost. Zasgitite
mokrisca, jih obnavljajte in ozavescaj-
te o njihovem pomenu. Pridruzite se
naravovarstvenim akcijam in podprite
lokalne in globalne naravovarstvene
organizacije.

m CEZMERNI

RIBOLOV
Iz¢rpavanije ribjih populacij zaradi
¢ezmernega ribolova moti prehranje-
valne mreze in povzroc¢a zmanjsanje
ribjih populacij, kar ima lahko
kaskadne negativne ucinke na
ekosistem. Zmanjsajte povprasevanje
po ribah in izvajajte trajnostne
ribolovne prakse.

ONESNAZENA

PRST A

Onesnazenost tal z industrijskimi
kemikalijami, pesticidi, radioaktivnimi
materiali in drugimi odpadki skoduje
zdravju ljudi in prehranski varnosti.
Izvajajte najboljse prakse za
preprecevanje onesnazenja tal zaradi
kmetijskih in industrijskih dejavnosti,
kot sta testiranje in sanacija tal.
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—@ RAZLITJA

NAFTE
Razlitja nafte so velika okoljska
katastrofa, ki lahko skodi morskemu in
kopnemu zivljenju ter lokalnim
skupnostim. Uvedite strozje varnostne
predpise in nadzorne sisteme ter
vlagajte v CistejSe vire energije, da
zmanjSate odvisnost od nafte.

s INDUSTRIJSKO
R ONESNAZENJE

Pri proizvodnji cementa, jekla in
drugih materialov se v ozracje
sproscajo velike koli¢ine ogljikovega
dioksida. Poleg tega Stevilni industrijs-
ki procesi vkljucujejo uporabo fosilnih
goriv in prispevajo k drugim oblikam
onesnazevanja. Uvedite energetsko
ucinkovite proizvodne tehnologije,
spodbujajte trajnostne proizvodne
prakse, ponovno uporabo in recikliran-
je ter zmanjsajte koli¢ino odpadkov.
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S sec¢njo gozdov za kmetijske namene
ali urbani razvoj se zmanjsuje stevilo
dreves, ki absorbirajo ogljikov dioksid
in druge toplogredne pline iz ozracja.
Pomagajte ekosistemom pri okrevanju
z izvajanjem programov pogozdovan-
ja, trajnostnimi gozdarskimi praksami,
zas¢ito gozdnatih obmogij in spodbu-
janjem uporabe alternativnih materia-
lov. Naloga: Podvojite stevilo zetonov
rastlin in Zivali v enem ekosistemu.
Naredite 1 premik na termometru za
vsako uporabljeno idejo.
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$4j PORABA
K FOSILNIH GORIV

Seziganje premoga, nafte in plina za
pridobivanje energije sprosca ogljikov
dioksid in druga onesnazevala v
ozracje, kar prispeva k globalnemu
segrevanju. Zmanjsajte porabo
energije in preidite na obnovljive vire
energije, kot so vetrna, son¢na in
vodna energija.

__# NESKONCNA RAST NA
@l KONENEM PLANETU

Zamisel o neskon¢ni gospodarski rasti,
ki temelji na omejenih virih, spodbuja
¢ezmerno potrosnjo, kar posledi¢no
povecuje emisije toplogrednih plinov
in pospesuje podnebne spremembe.
Izvedite prehod v krozno gospodarst-
vo, spodbujajte trajnostno potrosnjo in
sprejmite alternativne gospodarske
modele, kot je odrast, ki dajejo
prednost socialni in okoljski blaginji
pred rastjo BDP-ja.

®g® RAST
@@® PREBIVALSTVA

Narascajoca populacija pritiska na
naravne vire, kar vodi do povecanih
emisij toplogrednih plinov zaradi
dejavnosti, kot so prevoz, poraba
energije in sprememba rabe zemljisc.
Spodbujajte naértovanje druzine in
izobrazevanje o trajnosti ter podpiraj-
te politike in prakse, ki povecujejo
varnost za vse in enakomerneje
porazdeljujejo sadove gospodarskega
napredka. Naloga: Uporabite 1
nakljuéno idejo za vsakega igralca.
Nato naredite 1 premik na termomet-
ru za vsako uporabljeno idejo.
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.n TRANSPORTNI
o%'e’ IZPUSTI

Avtomobili, tovornjaki, letala in druge
oblike prevoza so glavni vir ogljikove-
ga dioksida in drugih onesnazeval, ki
prispevajo k globalnemu segrevaniju.
Kupujte lokalno in zmanjsajte potrebo
po prevozu blaga.

A4 SIRJENJE
@A MEST

Nenadzorovano Sirjenje mest v okolico
lahko povzroci povecane emisije iz
prometa, spremembo rabe zemljis¢ in
druge okoljske tezave. Uporabljajte
trajnostno urbanisti¢no nacértovanje,
omejite Siritev mest, nacrtujte stano-
vanja z visoko gostoto ter spodbujajte
javni prevoz in nemotorizirani prevoz.
Naloga: V ekosistemu s posameznimi
hiSami zlozite vse hise v stolpec. Nato
naredite 1 premik na termometru za
vsako uporabljeno idejo.

~ NEUREJENA

& SMETISCA
Nepravilno ravnanje z odpadki vodi
do odlagalis¢, polnih biolosko
nerazgradljivih odpadkov, kar
prispeva k podnebnim spremembam
in Skoduje zdravju ljudi. Spodbujajte
ucinkovite strategije zmanjSevanja
odpadkov in ravnanja z njimi, kot so
kompostiranje, recikliranje in sezigan-
je, ter vlagajte v tehnologijo za
zajemanje in uporabo deponijskega
plina. Naloga: Uporabite 1 nakljuéno
idejo in Se 1 naklju¢no idejo za vsak
Zeton onesnazenja na igralni plosci.
Nato naredite 1 premik na termomet-
ru za vsako uporabljeno idejo.
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CEZMERNA
POTROSNJA

Cezmerna potrosnja dobrin in storitev
vodi v ¢ezmerno rabo virov, nastajanje
odpadkov in podnebne spremembe.
Spodbujajte odgovorno potrosnjo, kot
so zmanjsanje, ponovna uporaba in
recikliranje; podpirajte trajnostno
proizvodnjo in proizvodne prakse.

UNICEVANJE
HABITATOV

Unicevanje naravnih habitatov vodi v
izumiranje vrst in zmanjsuje sposob-
nost planeta, da absorbira ogljikov
dioksid. Vzpostavite naravne
rezervate, zascitite naravne habitate
in divje zZivali ter izvajajte prakse
trajnostne rabe zemljis¢. Naloga:
Prestavite vse hise ven iz enega
ekosistema. Nato naredite 1 premik na
termometru za vsako uporabljeno
idejo.

@ IZPUSTI TOPLO-
%> GREDNIH PLINOV

Stevilne Eloveske dejavnosti sproséajo
toplogredne pline, kot so ogljikov
dioksid, metan, dusikov oksid in
fluorirani plini, ki zadrzujejo toploto v
Zemljini atmosferi, kar povzro¢a
globalno segrevanje in podnebne
spremembe. Preidite k ¢istejSim in
obnovljivim virom energije, postopno
opustite odvisnost od fosilnih goriv in
izboljSajte energetsko ucinkovitost v
stavbah, prometu in industriji. Naloga:
Uporabite 1 nakljuéno idejo in Se 1
naklju¢no idejo za vsak zeton
toplogrednih plinov na igralni plos¢i.
Naredite 1 premik na termometru za

vsako uporabljeno idejo.
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